OSASUN PUBLIKOA ETA
AMIANTOA
AMIANTO Y SALUD PUBLICA
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Asko erabili da produktu askotan, hala
nola eraikuntza-materialetan,
marruskadura-produktuetan eta beroari
eusten dioten ehungintzako materialak.

60ko hamarkadan, amianto-zuntzen eta
mesoteliomaren (ehun bigunetako
minbizia) eraginpean egoteak
langileengan duen lotura erakusten
duten lehen ikerketak argitaratu ziren.

Mesotelioma ¥= / Mesotelmma

Pleural Pericardial

Mesotelioma

También generan:
- Asbestosis o fibrosis pilmonar
- Cancer de pulmon

- Cancer de laringe
- Cancer de ovarios
- Se estudia faringe, estomago,
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recto y colon.

Peritoneal

Egungo ezagutza-egoeran, amianto-zuntzen eraginpean

egoteak, gutxienez, honako gaixotasun hauek eragin
ditzake (EBko 2023 Zuzentaraua):

»asbestosia

»mesotelioma

» biriketako minbizia

» urdail-hesteetako minbizia
»laringeko minbizia

»obarioko minbizia
»gaixotasun pleural ez-gaiztoak
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El amianto es peligroso cuando hay exposicion a
las fibras en degradacion (materiales friables:
materiales que se desmenuzan, que se rompen).
Muchos de los materiales que contienen amianto
no son peligrosos hasta 30-35 anos desde su
fabricacion mientras estén integros.

El amianto esta clasificado como cancerigeno
tipo | por el IARC.
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Tiempo aproximado a partir del cual pueden
aparecer enfermedades relacionadas con el asbesto

v'La enfermedad grave tiene un tiempo largo para manifestarse tras

Inicio de la Delrramtla Ilfllacals d{'.;ér}car
Fgﬁ]gpﬂﬁc;?n pleura pleuraies Pi'El.ll'B Ia eXpOS|C|0n
mierto  [——— | v : =
— La OMS estima que cada ano mueren en el mundo 107.000
10 |15 |20 |25 [30 |35 |40 |45 N L, ,
ENANOS & — | personas por la exposicion a amianto.
Asbestosts S v'La prevalencia de tumores malignos de bronquios y pulmén en
Euskadi, con 1,6 casos por 1.000 habitantes, estan por encima de la
ASBESTOSIS media estatal.

| Y »Mesoteliomarekin (amiantoarekiko esposizioari lotutako tumore gaiztoa)
‘JI i D lotutako heriotza-tasa nabarmen handitu da gizonetan 2009ra arte, eta,

ri| ordutik, moteldu egin da.
|J X /ﬂ asbastos microfiber g

/ '““"ak »2017-2021 aldian, gizonen heriotza-tasa 2,9koa zen 100.000 gizoneko.

Aquellas personas que estuvieron expuestas, »2017-2021 aldian 158 gizon eta 46 emakume hil dira.
conscientes o inconscientemente al amianto,

una vez identificadas, son incluidas en los Iturria: Minbizia Euskal Autonomia Erkidegoan 2001-2021. Osasun Saila. Eusko
programas de vigilancia de la salud Jaurlaritza
postocupacional. EUSKO JAURLARITZA "~ ' GOBIERNO VASCO

OSASUN SAILA DEPARTAMENTO DE SALUD
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BIZTANLERIA AHULENA / POBLACION VULNERABLE

Una poblacion o grupo vulnerable es aquella que es mas propensa que otra a desarrollar problemas de salud,
bien porque esta expuesta al riesgo o por su pobre condicion fisica, psicolégica o social, que hace que sea mas
sensible a enfermar (). En el caso de la exposicion al amianto, se considera vulnerable:

- La poblacion infantil, juvenil
- La poblacion con enfermedades cronicas o con patologias susceptibles de agravarse
- La poblacion residente en centros sociosanitarios y centros penitenciarios.

Aday LA. Health Status of Vulnerable Populations. Annu Rev Public Health. 1994; 15(1):487-509.

Eraikinak:

v'|kastetxeak, eskolak, unibertsitateak, liburutegiak.
v'Osasun zentroak (Ospitaleak, klinikak, anbulategiak).
v'Kirol zentroak

v Espetxeak
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ONDORIOAK

v'Kezka dago eraikinetako amianto-zuntzen
degradazioarekiko esposizioak eragina izan dezakeelako
edo datozen urteetan tumoreak ager daitezkeelako.

v Europako Batzordeak uste du 500.000 pertsona hil direla
datozen urteetan amiantoaren ondorioz.

v'Horregatik, gida honetan gomendatutako ekintzak urrats
garrantzitsua eta beharrezkoa dira prebentzioan.

v'Bat datoz 2030erako Euskadiko Osasun Planaren
helburuekin:

2. helburua: Osasuna hobetzea eta hilkortasuna
murriztea

**6. helburua: ingurune eta komunitate osasungarriak,
jasangarriak eta erresilienteak sortzea eta garatzea, eta
klima-aldaketari erantzutea

v'Hay preocupacion por la posibilidad que la exposicidon a la
degradacion de las fibras de amianto en edificios puedan
ser factores contribuyentes o causa de aparicion de
tumores en los proximos anos.

v'La Comisidn Europea estima 500.000 muertes debidas al
amianto en los proximos anos.

v'Por eso las acciones recomendadas en esta guia son un
paso importante y necesario en la prevencion.

v'Alineadas con los objetivos del Plan de Salud de Euskadi
2030:
**Objetivo 2: Mejorar la salud y reducir la
morbimortalidad
**Objetivo 6: Crear y desarrollar entornos y comunidades
saludables, sostenibles y resilientes y responder al
cambio climatico
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